
Plan zajęć                                 TEMAT TYGODNIA: Moja rodzina 
Data  Działania Umiejętności - Dziecko : 
12.11 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Dzień wolny od zajęć 
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▪ Warsztaty ceramiczne 
DBAM O PORZĄDEK W MOIM DOMU 

▪ Sensoryczne warsztaty z literką I 
▪ Oklaski- zabawa słownikowa 
▪ Słuchanie i rozmowa na temat wiersza: „Dziwny lokator” 
▪ Pan Bałaganik- praca plastyczna 
▪ Zabawa ruchowa: Drabinka 
▪ Wielki bałagan- puzzle  

 
 

▪ Poznaje wielką i małą, drukowaną oraz pisaną literę „i”  
▪ Rozwija słuch fonematyczny 
▪ Słucha ze zrozumieniem wiersza 
▪ Rozwija swoją kreatywność  
▪ Integruje się z grupą 
▪ Kształtuje spostrzegawczość i logiczne myślenie  
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W RODZINNYM KRĘGU 
▪ Słuchanie i rozmowa na temat baśni: „Napój zapomnienia” 
▪ Karty pracy: szlaczki 
▪ Imiona w mojej rodzinie- zabawa słownikowa  
▪ Praca plastyczna: Drzewo genealogiczne 
▪ Pajacyki i roboty- zabawa ruchowa 
▪ Ćwiczenie oddechowe: Wdech, wydech 

 
▪ Słucha ze zrozumieniem, poprawnie konstruuje wypowiedzi  
▪ Rysuje po śladach 
▪ Sylabizuje i głoskuje proste imiona 
▪ Schematycznie przedstawia swoją rodzinę 
▪ Rozwija motorykę całego ciała  
▪ Relaksuje się 

15.11 

 
 

▪ Rytmika  
CO ROBIĄ MOI BLISCY? 

▪ Karty pracy: Moi rodzice  
▪ Zawodowe zagadki 
▪ Kierowca, pisarz, szewc- zabawa teatralna  
▪ Klaskanka: Moja rodzina to zgrana drużyna 
▪ Dentysta Daniel- zabawa słownikowa 
▪ Dotknij i wróć- zabawa ruchowa  

 
 
▪ Wypowiada się na temat obrazka 
▪ Rozwija logiczne myślenie  
▪ Naśladuje dane czynności 
▪ Rozwija koordynację wzrokowo-słuchowo-ruchową  
▪ Rozwija słuch fonematyczny  
▪ Ćwiczy szybkość i refleks  

16.11  
 

 
 
 

 

 

DZIEŃ Z MOJĄ RODZINĄ 
▪ Zabawa na powitanie:  Powitaniec 
▪ Mama, Tata, Ciocia, Babcia… Rozmowa kierowana 
▪ Eksperymenty z magnesami  
▪ Karty pracy: Znajdź różnice  
▪ Dzień z rodziną- praca plastyczna w formie plakatu  
▪ Osiołek- zabawa ruchowa  

 
▪ Integruje się z grupą  
▪ Nazywa członków swojej rodziny 
▪ Obserwuje działanie magnesów 
▪ Rozwijają swoją spostrzegawczość 
▪ Wypowiada się poprzez rysunek  
▪ Rozwija motorykę całego ciała  

 


